Ausbildung ,,Natural-Holistic-Guide“
in der Natur- & Eltern-Schule Seitai
Die ,,Ausbildung zum ,,Natural-Holistic-Guide“

fordert und entfaltet die dem Menschen inne-
wohnende, angeborene Lebenskraft.

SEITALdE

Sie ist fiir Menschen jeden Alters, die ein tieferes Verstdndnis
der holistischen Lebens- & Entwicklungsprozesse (Seitai*)
— im Einklang mit der Natur — gewinnen wollen.

Bereichern Sie Thr Leben durch mehr Unabhdngigkeit, Spontaneitdit und eigen-
Verantwortung, indem Sie zunehmend ihrer eigenen Intuition und ihrem Instinkt vertrauen.

A, Was sind die Ziele der Ausbildung ,,Natural-Holistic-Guide“?

* Forderung und Entfaltung der Lebens- und Liebeskraft ,hara“

* Korper & Geist selbst ordnen mit der Regenerierende Bewegung , katsugen®
* Aufldosung von einseitiger Anspannung ,,taiheki“

* Lebensfreude & Gesundheit durch Vertiefung der Atmung

* Elastizitdt des Korpers und Wendigkeit des Geistes

* Heiterkeit und Ruhe - Vertrauen in die innere Weisheit der Natiirlichkeit
* Entfaltung der Intuition und des Instinktes ,,tenshin®

* Stimulierung & Aktivierung des unwillkiirlichen Nervensystems (ePN)

* Erkennen der holistischen Zusammenhédnge von Gesundheit & Krankheit
* Verstehen und Begleiten von Regenerierenden Prozessen

* intuitives Hande auflegen ohne Absicht ,, Yuki*

* Dankbarkeit fiir alle natiirlichen Lebensprozesse in unserm Korper

Fokus:

Unbewulte Angste 16sen sich ebenso auf wie Anspannungen und Gifte, die im Kérper vorher
toleriert wurden. Sie sind wach, bewul$t und klar — ohne zu beurteilen. Sie iibernehmen zunehmend
selbst die Verantwortung fiir Thr Leben in all seinen Aspekten. Dank Thres Wissens iiber essbare
Wildpflanzen & Heilkrduter wachst Thre Achtung & Liebe zu ,,Mutter Erde®, die uns tragt und nédhrt

B, Was ist ein ,,Natural-Holistic-Guide“?

* ein ganzheitlicher Begleiter von Koérper- & Entwicklungs-Prozessen
* ein ,,Schiiler” der sein urspriingliches und intuitives Wissen belebt

* Erkennende(r) von unbewuflten ,,Programmierungen“ & Losungen

C, Was zeichnet eine/n ,,Natural-Holistic-Guide* aus?
Ein ,,Natural-Holistic-Guide“(NHG) ist kein Therapeut oder Heiler,
sondern ein Botschafter des Vertrauens in die eigenen Lebenskréfte.

D, Dauer/Beitrag

Weiterbildungsdauer 6 Tage —> vom 1.-8.9.2024 , Bhakti Marga“ Springen/Wiesbaden
Ausbildungs-Gebiihren ,,iIPeP-NHG*: € 450,- +/- zuziigl. Unterkunft & Verpflegung
Anmeldung: Michael Shimananda Bhaktadas * e-mail: shima@seitai.de

wwwlovebirth.de/iPeP-NHG *wwwlovebirth.de/seitai-ausbildung-Natural-Holistic-Guide

*Seitai ist vom japanischen Ministerium fiir Erziehung & Wissenschaft anerkannt
www.lovebirth.de/noguchi
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